
ID ACCIÓN FORMATIVA      
Horas 

Totales 

Nº 
Alumn

os 

Externa/ 
Interna 

Online/ 
Presencial 

1 IxisSocialGest, software de gestión I 6 3 Externa Online 

2 Tablas dinámicas con Excel 25 1 Externa Online 

3 
Prevención de trastornos musculoesqueléticos en puestos de 
trabajo con carga física 

1,5 6 Externa Online 

4 IxisSocialGest, software de gestión II 6 3 Externa Online 

5 Coordinación de actividades empresariales 1,5 2 Externa Online 

6 Prevención de Riesgos Laborales 2 9 Externa Presencial 

7 Prevención de Riesgos Laborales 2 13 Externa Presencial 

8 IxisSocialGest, software de gestión III 5 3 Externa Online 

9 
La gestión del accidente de trabajo en la empresa para 
mandos intermedios 

1,5 2 Externa Online 

10 
El Modelo de Calidad de Vida y la Atención Centrada en la 
Persona con Discapacidad 

4 15 Interna Presencial 

11 IxisSocialGest, software de gestión IV 3 3 Externa Online 

12 Curso CAP Formación Continua 35 1 Externa Presencial 

13 Herramientas digitales Microsoft 365 (nivel intermedio) 60 24 Externa Online 

14 Promoción de la Autonomía Personal y Social 30 16 Externa Online 

15 Cómo abordar la promoción de la Salud Mental en el trabajo 1,5 1 Externa Online 

16 
El Modelo de Calidad de Vida y la Atención Centrada en la 
Persona con Discapacidad 

4 15 Interna Presencial 

17 Mindfulness: Centrados en el Trabajo 1,5 8 Externa Online 

18 Escuela de Espalda 1,5 4 Externa Online 

19 Que los años no te paren 1 4 Externa Online 

20 Avanzando hacia una atención sin restricciones 5 7 Externa Presencial 

21 Nociones de Animación Sociocultural 35 14 Externa Presencial 

22 
Prevención de Incendios y Actuación ante situaciones de 
Emergencia 

4 15 Externa Presencial 

23 Transferencias y Movilizaciones 1,5 6 Interna Presencial 

24 Formación PRL (Nivel Básico) 50 1 Externa Online 

25 Transferencias y Movilizaciones 1,5 12 Interna Presencial 

26 Transferencias y Movilizaciones 1,5 5 Interna Presencial 

27 Transferencias y Movilizaciones 1,5 5 Interna Presencial 

28 Transferencias y Movilizaciones 1,5 5 Interna Presencial 

29 Transferencias y Movilizaciones 1,5 5 Interna Presencial 

30 Habilidades Sociales y Asertividad 30 24 Externa Presencial 

31 
Coordinación de actividades empresariales: directrices y 
ejemplos ilustrativos 

2,5 1 Externa Online 

32 Transferencias y Movilizaciones 1,5 8 Interna Presencial 

33 
Congreso Internacional “Futuro del Empleo de las Personas 
con Discapacidad Intelectual” 

12 2 Externa Presencial 

34 Movilización de personas con productos de apoyo 3 12 Externa Online 

35 Creación básica de páginas web con Wordpress 4 1 Externa Presencial 

36 IxisSocialGest, software de gestión V 2 3 Externa Online 

37 Capacitación para el desempeño de las funciones nivel básico 30 2 Externa Online 

38 
Taller de formación para la convocatoria SAL de proyectos 
dirigidos a Entidades Sociales del Ayto. de Santander 

4 1 Externa Presencial 



39 IxisSocialGest, software de gestión VI 2 3 Externa Online 

40 
Innovación en la atención a la infancia, adolescencia y 
juventud de personas con discapacidad 

12 16 Interna Presencial 

41 
El Modelo de Calidad de Vida y la Atención Centrada en la 
Persona con Discapacidad 

4 10 Interna Presencial 

42 Arte, emociones y creatividad 12 1 Externa Presencial 

43 IXIS Social Gest 2 3 Interna Presencial 

44 Prevención de Riesgos Laborales 2 7 Externa Presencial 

45 Prevención de Riesgos Laborales 2 7 Externa Presencial 

46 IXIS Social Gest 2 14 Interna Presencial 

47 IXIS Social Gest 2 9 Interna Presencial 

48 IXIS Social Gest 2 1 Interna Presencial 

49 IXIS Social Gest 2 3 Interna Presencial 

50 IXIS Social Gest 2 7 Interna Presencial 

51 IXIS Social Gest 2 5 Interna Presencial 

52 IXIS Social Gest 2 5 Interna Presencial 

53 Soporte vital básico y desfibrilación externa semiautomática 8 8 Externa Presencial 

54 
Soporte vital básico y desfibrilación externa semiautomática 
RECICLAJE 

4 13 Externa Presencial 

55 
Formación de preparadores laborales especialistas en empleo 
con apoyo 

210 1 Externa Online 

56 IXIS Social Gest 2 3 Interna Presencial 

57 IXIS Social Gest 2 8 Interna Presencial 

58 Actualización normativa de Seguridad Social 2 2 Externa Presencial 

59 IXIS Social Gest 2 10 Interna Presencial 

60 IXIS Social Gest 2 4 Interna Presencial 

61 IXIS Social Gest 2 5 Interna Presencial 

62 IXIS Social Gest 2 8 Interna Presencial 

63 IXIS Social Gest 1,5 3 Interna Presencial 

64 IXIS Social Gest 1,5 5 Interna Presencial 

65 IXIS Social Gest 2 2 Interna Presencial 

66 IXIS Social Gest 1,5 4 Interna Presencial 

67 IXIS Social Gest 1,5 11 Interna Presencial 

68 IXIS Social Gest 1,5 5 Interna Presencial 

69 IXIS Social Gest 1,5 5 Interna Presencial 

70 IXIS Social Gest 1,5 3 Interna Presencial 

71 IXIS Social Gest 1,5 4 Interna Presencial 

 


