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Y 2020 comenzó como arranca cualquier año. 

Con muchos propósitos para el recién estrenado año. 
Con objetivos planificados a modo de hoja de ruta 
para el conjunto del año. Con muchas expectativas. 
Con muchas ilusiones. Con un largo etcétera. 

Y llegó el 14 de marzo de 2020. 

Día en el que celebramos nuestro 74º aniversario. 

Día en el que el Real Decreto 463/2020, de 14 de 
marzo, declaró el estado de alarma para la gestión 
de la situación de crisis sanitaria ocasionada por el 
coronavirus COVID-19.

Día en el que nuestra vida cambió de forma abrupta, 
sin nuestro permiso y con emociones múltiples muy 
difíciles de explicar. 

La Memoria 2020 que tienes en tus manos es un 
recorrido por un año inimaginable, excepcional y 
complejo en el que la fuerza y responsabilidad de 
todas las personas que formamos la Obra San Martín 
fueron las mejores 
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Carta del presidente
del Patronato

Estimados amigos y colaboradores: 

Presentaros la Memoria Anual de la Fundación Obra San Martín siempre es un honor y una 
oportunidad excelente de mostraros el camino recorrido a lo largo de doce meses. En este 
ejercicio 2020, su presentación adquiere un significado extraordinario y emotivo.

El año 2020 ha sido un año marcado por el impacto del coronavirus COVID-19 en la salud y 
en el conjunto de la sociedad a todos los niveles. La Fundación Obra San Martín ha afrontado 
este año tan duro con cuatro claves de gestión y acción: determinación, responsabilidad, 
transparencia y unidad.

1. Determinación para afrontar los desafíos de proteger la salud y la vida de las personas 
que son el centro de nuestra Misión: las Personas con discapacidad que viven y/o acuden 
a nuestros centros residenciales, alojamientos supervisados y centros de atención diurna, 
los Alumnos/as de nuestros centros educativos y las Familias. Nuestra respuesta fue firme 
y decidida desde el primer minuto aún cuándo nadie conocía cómo iba a evolucionar la 
pandemia por Covid-19, nosotros tampoco; aún con toda la incertidumbre por delante, 
nuestra Misión cobró más significado que nunca.  
 
Es curioso que el 14 de marzo de 2020, día en que se declaraba el Estado de Alarma en 
España, la Obra San Martín cumplía su 74 aniversario y, de algún modo en esta absoluta 
excepcionalidad sanitaria y social de dimensiones históricas, la Misión de la Obra San 
Martín estaba creciendo en valor: “responder a las demandas de las personas y de la 
sociedad con flexibilidad, adaptación, innovación y calidad” manteniendo su lealtad y 
coherencia con los principios y valores que inspiraron la creación de la Obra San Martín 
por el sacerdote D. Daniel García González en 1946, en un momento histórico tan duro y 
complejo como fue la postguerra.

2. Responsabilidad en nuestras prácticas profesionales, en nuestros procesos de gestión, 
en nuestras acciones diarias, en nuestras decisiones valientes y rigurosas para garantizar 
la seguridad, la salud y la calidad de vida de todas las personas que formamos la Obra 
San Martín.  
 
Quiero agradecer la respuesta ejemplar de nuestros profesionales. Profesionales con 
determinación, responsabilidad, vocación, compromiso y afecto superando toda 
expectativa inicial. Profesionales que han luchado minuto a minuto, día a día, semana 
tras semana por cada una de las personas y por el conjunto de nuestra entidad para 
continuar apoyando a las Personas desde la seguridad, protección y favorecer su máxima 
calidad de vida. La adversidad pone a prueba a las personas y a los equipos y podemos 
decir con orgullo y reconocimiento que la Obra San Martín es un conjunto de personas, 
profesionales, amigos y colaboradores que han superado este desafío sin precedentes.
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3. Transparencia como valor principal en la gestión y comunicación constante tanto interna y 
como externa para garantizar la cercanía cuando la sociedad debía afrontar distancia social, 
para aportar tranquilidad cuando la sociedad vivía inmersa en el impacto, para deciros que 
la Obra San Martín está con vosotros/as en cada minuto, en cada paso, en cada acción. 
Desde el Patronato y la Dirección de la Fundación Obra San Martín, la decisión es firme: 
comunicación directa, disponibilidad continua y claridad máxima con las Personas a las 
que apoyamos, con las Familias y con los Profesionales. Porque la transparencia genera 
confianza y unión. Ésta es la suma que necesitamos para afrontar cualquier situación 
compleja de la vida.

4. Unidad como respuesta de soporte, de eficiencia y de optimización de nuestros 
recursos puestos al servicio de un único fin: la salud, la protección y la calidad de 
vida de nuestras Personas con discapacidad, de nuestros/as Alumnos/as, de nuestras 
Familias y de nuestros/as Profesionales. La disposición del conjunto de la Obra San 
Martín a desafiar este reto con unidad ha evidenciado la capacidad de superación del 
conjunto de nuestra entidad a lo largo de la pandemia por Covid-19. Por ello, este año 
2020 nos vuelve a demostrar que el proceso de evolución y transformación en el que 
nos encontramos inmersos encuentra su fuerza en la unidad, capacidad, talento y 
potencialidad de quienes formamos la Obra San Martín. 

En calidad de presidente del Patronato de la Fundación Obra San Martín y en representación 
del conjunto de nuestra entidad, quiero transmitir mi agradecimiento a todas las personas y 
colaboradores que habéis aportado lo mejor de vosotros/as para avanzar en esta adversidad 
sin precedentes. ¡Muchas gracias de corazón!

José Mª Carceller Malo 
Presidente del Patronato
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Misión, visión y valores

Alumnos y alumnas
en Centros Educativos

284
Personas usuarias 
de Centros Servicios 
Sociales

183
Profesionales

212
Socios/as colaboradores/as

1.216

La Fundación Obra San Martín — inscrita en 
el Registro de Fundaciones del Gobierno de 
Cantabria (Código H.A.65.)— es una  entidad 
social privada sin ánimo de lucro.

Nacida en 1946 en Cantabria, fue declarada 
de Utilidad Pública en el año 1966.

Entidad que lleva  setenta y cuatro años 
respondiendo a las demandas de las 
personas y de la sociedad con flexibilidad, 
adaptación, innovación y calidad.

 · Participación de las personas a través del 
acceso a todos los servicios y apoyos que 
posibiliten el ejercicio de su derecho, a 
gobernarse a sí mismas y promocionen 
su condición de ciudadanos y ciudadanas.

 · Orientación a la satisfacción de las 
personas.

 · Sentido de pertenencia.

 · Independencia.

 · Liderazgo compartido.

 · Cualificación e innovación.

 · Eficiencia en los procesos y actividades 
y gestión de los recursos.

 · Interacción con el entorno.

 · Transparencia en la gestión y honradez en 
los comportamientos.

 · Compromiso social de la organización.

Visión para desarrollar un proyecto común 
y sólido:

 · Flexible ante los cambios y demandas 
sociales.

 · Que desarrolla procesos eficaces y 
eficientes con alto impacto positivo 
en todas las personas para las que 
trabajamos.

Un proyecto que construya apoyos 
personales centrados en  la calidad de vida 
de nuestros alumnos y alumnas, personas 
con discapacidad y sus familias.

Un proyecto que promueva el desarrollo 
integral, el empoderamiento y la inclusión 
social de todas las personas.

ValoresVisiónMisión

La Fundación en números
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Estructura institucional

Presidente
D. José María Carceller Malo

Vicepresidente
D. Javier Sedano Merino

Secretario
D. José María de Prada Díez

Vocales
D. Modesto Piñeiro García Lago
D. Carlos Soto Mirones
Dª. María Isabel Pérez González
D. Alfonso Carlos Rodríguez Fernández
Dª. Beatriz Arroyo Tijero
D. Álvaro Asensio Sagastizábal
Dª. Esperanza González Domínguez
D. Antonio Gómez Gutiérrez
D. Sergio Llata Peña.

Patronato

Patronato

Comisión Patronato

Dirección

Dirección adjunta

Colegio San Martín Colegio Padre Apolinar CO La Semilla

Centros Residenciales

CR 24 H La Albarca
CR AB La Cabaña
CR AB Jado
AS Monte
AS Carmen Bravo Villasante
AS Francisco Iturrino
AS Floranes

CAD Jado
CAD La Montaña
CAD Miguel Manso
CAD San Martín

Centros de día

Administración
Calidad
Gestión de Personas
Infraestructuras
Limpieza
Mantenimiento
Recepción
Servicio Médico
Trabajo Social

Servicios Transversales Estrategia

Organigrama

Generar valor mediante la innovación 
para todos y todas: alumnos y alumnas 
de centros educativos, personas con 
discapacidad de centros de servicios 
sociales, familias, profesionales, socios 
colaboradores y socias colaboradoras, 
voluntarios y voluntarias, proveedores y 
administraciones públicas.

Respuestas innovadoras ante demandas 
personales y sociales con las que 

establecemos una relación de compromiso 
y responsabilidad. 

La innovación como principio transversal 
en cualquier actuación fomentando 
una cultura organizativa que potencia la 
creatividad, el talento y la evolución. 

De las ideas y visiones a las realidades 
y resultados.  

Estrategia

CO Centro ocupacionalCAD Centro de díaCR Centro residencial AS Alojamiento supervisado
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14 de marzo de 2020 El 1 de enero comienza 2020 con la alegría e 
ilusión con la que arranca siempre un nuevo 
año.

En la Obra San Martín afrontábamos el 
inicio de 2020 con una planificación muy 
importante de objetivos corporativos 
orientados al desarrollo, a la especialización, 
a la innovación, al crecimiento inclusivo y 
sostenible de nuestros centros y servicios y 
localizados en el Plan Director de la Fundación 
que viene ejecutándose desde 2015.

Nuestros alumnos y alumnas volvían al 
cole tras las vacaciones escolares, muchas 
personas con discapacidad regresaban 
al centro residencial, a su piso de vida 
independiente o a sus respectivos centros 
de atención diurna tras disfrutar las fiestas 
navideñas con sus familias, los profesionales 
y las profesionales desarrollaban sus 
competencias en un nuevo año, … en 
definitiva, la vida tal y como la conocíamos.

En 2020 celebrábamos el décimo aniversario 
de la apertura del primer alojamiento 
supervisado en Cantabria, un recurso 
innovador y pionero en Cantabria de 

vida independiente para personas con 
discapacidad intelectual. 

En 2020 poníamos en marcha el segundo 
centro de día inclusivo y con una visión 
de centro totalmente orientada a la 
participación continuada en la sociedad 
de personas con discapacidad intelectual 
aportando valor a la misma. Es el Centro de 
Día La Montaña. 

En 2020 teníamos muchas acciones 
planificadas pero muchas cosas cambiaron el 
14 de marzo de 2020.

Ese 14 de marzo comenzó un tiempo 
desconocido, un tiempo de emociones.
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Carta del director Una carta breve en la que cada letra está escrita desde el pensamiento continuo en cada una 
de las personas y familias a las que acompañamos y apoyamos en su día a día, en el desarrollo 
de su proyecto de vida. 

Un año que nunca hubiera imaginado vivir y, mucho menos, gestionar. Pero la vida sorprende 
y, en ocasiones, desde su lado más difícil. No hay opción, hay que afrontar lo que viene, con 
los recursos que tenemos y hasta con los que nos faltan, con las fortalezas que tenemos y 
con las que también hemos tenido que desarrollar con emergencia, con los principios que 
poseemos y que nos han vuelto a demostrar que conforman el camino adecuado. El camino 
de la transparencia, de la gestión eficiente, del rigor y del sentido de la responsabilidad en 
nivel máximo. 

Un nuevo campo de palabras comienza a formar parte de nuestro día a día: coronavirus, 
covid-19, vacunación, mascarillas, pantallas, gel hidroalcohólico, teletrabajo, grupos estables 
de convivencia, burbuja, distancia física, felpudos desinfectantes, videollamadas, conexión 
remota, metacrilatos, pandemia, etc. Integrar todos estos elementos y acciones en nuestros 
procesos diarios de atención y apoyo a las personas con discapacidad que viven en nuestros 
centros residenciales y/o acuden a nuestros centros de atención diurna, a los alumnos 
y alumnas de nuestros centros educativos y a nuestras familias, no ha sido un proceso 
fácil. Todos nuestros recursos económicos, materiales y humanos al servicio de nuestra 
misión: las personas. Y precisamente esto es lo que hace grande a la Obra San Martín: una 
entidad centrada en las personas y a la vez una organización fuerte capaz de afrontar con 
determinación, gestión inteligente y responsabilidad el presente y el futuro.

Gracias a cuantos nos habéis ayudado en este complejo año 2020. No hay ayudas grandes 
ni pequeñas, todas han sido importantes porque todas han sido realizadas desde el afecto y 
responsabilidad con la entidad que tengo el honor de dirigir, comprometidas con la Fundación 
Obra San Martín.

Un abrazo.

Juan Fernández Armenteros
Director de la Fundación Obra San Martín
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A nuestras personas usuarias, alumnos y alumnas

Sois nuestra razón de existir.

Sois nuestra misión.

Sois el motivo principal por el que cada día 
trabajamos.

Sois la fuerza en la adversidad. 

Sois la alegría en cada centímetro cuadrado 
de la Obra San Martín.

Sois la expectativa superada.

Sois la evidencia de que se puede.

Sois la paciencia infinita.

Sois la capacidad. 

Sois la emoción más bonita.

Somos afortunados por estar a vuestro 
lado.

Somos privilegiados.

Sois excepcionales, ¡gracias!
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A nuestras familias

«Buenos días, Juan, soy Tomás el hermano 
de Juan Carlos y estamos afortunadamente 
bien a la espera que todo esto pase lo 
más rápido posible. Lo primero mi deseo 
que os encontréis todos bien y lo segundo 
agradeceros el trabajo que estáis realizando 
con nuestros familiares en este tiempo de 
pesadilla que estamos pasando, dicho trabajo 
queda de manifiesto cada vez que comunico 
con mi hermano por el Whatsapp que habéis 
habilitado para hacer vídeo conferencia y veo 
su cara de estar sano y de tranquilidad y esa 
tranquilidad se me transmite por el hecho de 
estar en un sitio donde se le da un trato de 
cariño, familiar y protección.

Quisiera trasladarte mi más sincero 
agradecimiento por vuestro trabajo a ti 
y que éste lo harías extensivo al resto de 
trabajadores de la Fundación.»

Muchas gracias y un abrazo. Tomás.

«Nosotros en casa estamos todos 
perfectamente y Pedro y también nosotros, 
sabemos que somos unos privilegiados 
porque pueda estar en casa. Pedro se 
está portando fenomenal, tiene el día 
perfectamente organizado entre hacer 
los deberes que nos manda José Manuel, 
aprender a ayudar en tareas de la casa, andar 
en bici, ayudar a Raúl cortando la hierba, 
escuchar música, ver la tele, jugar a la tablet.... 
Todos los días nos acordamos de todos 
vosotros y aunque no aplaudimos porque 
vivimos en un sitio aislado, celebramos que 
existáis que hagáis la vida tan fácil a los 
compañeros de Pedro. Sigue mimando y 
cuidando mucho a todo el personal que es 
el pilar fundamental del gran proyecto de 
la Fundación. Ya queda un día menos para 
vernos»

Un saludo, Mari Carmen, Raúl, Sabah
y Pedro

Para las familias de personas que viven 
en nuestros centros residenciales,

Para las familias de personas que acuden 
a nuestros centros de atención diurna,

Para las familias de los pequeñines y 
pequeñinas que acuden a nuestros coles,

Para las familias de los adolescentes y 
jóvenes que acuden a nuestros centros 
educativos,

Por vuestro esfuerzo,

Por vuestra comprensión,

Por vuestro apoyo,

Por vuestra confianza,

Por vuestros mensajes de ánimo,

Por vuestro afecto.

La fuerza de las familias, ¡Gracias!
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A nuestros profesionales

Uno de los grandes retos en nuestra 
organización es contar con equipos de 
profesionales alineados con su misión y 
cultura organizacional. Ésta es, sin duda, 
una de las grandes líneas estratégicas 
en las que cada año hemos de poner el 
foco, estableciendo procesos de mejora 
que nos lleven a resultados satisfactorios 
para todos y todas los que formamos la 
Fundación Obra San Martín.

Si mantener vivo el espíritu de la misión 
y cultura organizacional ha de ser una 
constante en la vida de las organizaciones, 
durante este 2020, su relevancia ha crecido 
de forma exponencial como consecuencia 
de la crisis sanitaria en la que todo el 
mundo nos hemos visto inmersos. 

Es en estos momentos cuando se 
demuestra de verdad, quiénes somos y 
cómo actuamos. Es en estos momentos 
cuando la sensación de equipo, de lucha, 
de familia, ha de salir por cada poro de 
nuestra piel para hacernos grandes. 

Si hay una palabra que ha de resumir el 
año 2020 que refiera a los profesionales 
de la Fundación Obra San Martín es 
GRACIAS, gracias en mayúsculas, gracias 
por haber sido grandes, gracias por dar 
lo mejor de vosotros mismos, gracias 
por sentir que la vida diaria de muchas 
personas dependía de vosotros, de 
vuestro buen hacer y de vuestra calidad 
profesional y humana.

Hemos sido un colectivo esencial y 
hemos sido familia, hemos sufrido juntos 
y también hemos disfrutado juntos cada 
pequeño avance. Los profesionales de la 
Fundación Obra San Martín han sabido 
sacar ese espíritu organizacional, al que 
muchas veces el día a día nubla y que ha 
sido, es y tiene que ser nuestro motor de 
implicación y cohesión con un proyecto 
de personas y para personas.

El contexto sanitario y social ha sido 
complejo y también ha sido compleja 
la gestión de equipos constantemente 
salpicados por circunstancias que han 
condicionado nuestro día a día, pero 
todos juntos, entendiendo la realidad 
y la necesidad de seguir ofreciendo 

calidad de apoyos a las personas hemos 
sabido sacar grandes fortalezas como 
entidad. Emociona recordar como en 
plena pandemia por Covid-19, muchos de 
nuestros profesionales de atención directa 
llamaban a la Dirección o al Servicio de 
Gestión de Personas con un ofrecimiento 
decidido: «contad conmigo para lo que 
sea necesario».

¡Personas como vosotras y vosotros hacen 
grande a la Fundación Obra San Martín!

Una y mil veces, ¡Gracias!
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Servicio de gestión
de personas
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2020 en nuestros Centros Residenciales En el número cuarenta y ocho de la calle 
Valdenoja  hay tres centros residenciales 
donde viven ciento treinta personas.

 · 130 personas con discapacidad 
intelectual.

 · 130 personas con necesidades de apoyo 
muy diferentes.

 · 130 personas con edades muy diferentes, 
desde niños hasta personas mayores.

 · 130 personas con proyectos de vida muy 
diferentes.

En el día a día, son las casas donde viven 
todas ellas. Y como la casa de cualquier 
persona es el contexto donde cada persona 
dispone de su espacio, convive con otras 
personas, descansa, disfruta, etc. Es decir, 
el significado transciende a la palabra 
“residencia” para convertirse en la palabra 
“casa”, una casa donde las personas reciben 
los apoyos que necesitan para vivir con 
calidad de vida. 

2020 ha sido un año extraordinariamente 
complejo para todas las personas que viven 

en Valdenoja, 48. La vida cambió con fuerza 
y dureza el 14 de marzo de 2020 y de forma 
inmediata tanto las personas como sus 
familias tuvieron que adaptarse a un nuevo 
modo de vida que tuvo como primera 
consecuencia la nunca antes vivida distancia 
física entre personas.

La distancia física implica no verse de forma 
presencial, no abrazarse, no acariciar la mano, 
no dar un paseo por la ciudad, no darse un 
beso, no probar la ropa a mi hijo o mi hija, no 
compartir una comida en la casa familiar, no 
ir en vacaciones, no traerle el batido que más 
le gusta, no acompañarle a ver a los primos 
o las primas, no soplar las velas juntos en el 
cumpleaños, etc. Un largo etcétera que iba 
siempre precedido de la palabra «no».

Todo ello lo han vivido 130 personas con 
discapacidad intelectual que viven en las 
viviendas de Valdenoja 48 y sus familias.  Y 
todos los que formamos la Fundación Obra 
San Martín, a su servicio y disposición total 
para ayudarles a sobrellevar esta situación 
desde la protección, el apoyo continuo y la 
seguridad.
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En las viviendas del Centro Residencial 
Jado, las personas han demostrado su gran 
capacidad para adaptarse a los cambios que 
han tenido que hacer frente debido a las 
restricciones derivadas de la pandemia del 
Covid-19. Nuestro objetivo prioritario ha sido 
en todo momento, contribuir a disminuir el 
impacto de esta situación en su vida diaria, 
proporcionándoles apoyos tanto a nivel de 
protección de la salud física como protección 
de su salud mental mediante una oferta 
variada de actividades:

 · Actividades diversas de ocio en el hogar.

 · Talleres de estimulación cognitiva, 
psicomotricidad y actividad ocupacional.

 · Retos temáticos, concursos, fiestas, etc.

 · Refuerzo de apoyo y soporte psicológico 
mediante escucha activa y creación 
de espacios de soporte (miedos, 
frustraciones y/o necesidades).

 · Aumento de comunicación con Familias a 
través de videollamadas para mantener la 
proximidad que tanto necesitaban tanto 
las propias personas como sus familias.  

2020 en nuestros Centros Residenciales Centro Residencial Jado
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En la vivienda La Cabaña han convivido 
personas en las que su proyecto de vida era 
muy participativo e inclusivo a nivel social. 
Un modo de vida con apoyos allí donde 
transcurre la vida de cualquier persona: en 
las calles, en las cafeterías, en las rutas de 
fin de semana, en las tiendas, en las playas, 
etc. Personas con muchas ganas de vivir y 
disfrutar como cualquiera pero que necesitan 
apoyos individualizados para poder avanzar 
en su autonomía, desarrollo e inclusión 
social, apoyos desde sus intereses, deseos y 
necesidades. 

Durante la pandemia por Covid-19, hemos 
estado a su lado de forma continuada, 
apoyándoles para adaptarse a la nueva 
realidad y a las consecuencias directas sobre 
su forma de vivir y relacionarse. Por ello, 

hemos intensificado de forma importante 
dos acciones fundamentales:

 · Incremento de apoyo y soporte 
psicológico orientado a la gestión 
emocional y a la prevención de 
depresión, ansiedad y/o alteraciones de la 
conducta.

 · Ampliación de actividades de desarrollo 
personal que les permitieran tanto 
mantener habilidades y destrezas 
como realizar actividades elegidas por 
gusto, preferencias, hobbies. Leer, pintar 
mandalas, escribir, hacer manualidades 
creativas, disfrutar de la música en el sofá, 
etc. se han convertido en actividades muy 
relajantes.

2020 en nuestros Centros ResidencialesCentro Residencial La Cabaña
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En la vivienda La Albarca viven veinte 
personas maravillosas. Personas que 
necesitan apoyos muy extensos y 
generalizados a lo largo de todo el día y que 
tienen a su disposición un amplio equipo 
multidisciplinar (cuidadores y cuidadoras, 
terapia ocupacional, fisioterapia, enfermería, 
medicina y logopedia) para proporcionarles 
una atención especializada e integral de 
veinticuatro horas al día.

A comienzos de 2020 introdujimos la 
actividad de Intervención Asistida con 
Animales, desarrollada con perros. Las 
personas tuvieron una respuesta genial, 
estaban encantadas porque no solamente 
buscábamos el beneficio del trabajo directo 
con el animal si no también aumentar su 
interacción, mantener su actividad física y 
contribuir a su bienestar emocional. 

Muchos de los objetivos de nuestra vivienda 
La Albarca se encontraron interrumpidos a 
partir del 14 de marzo. Desde este momento, 
la prioridad absoluta ha sido la protección 
total de la salud de las personas a todos los 
niveles: no solamente desde la protección 

frente al Covid-19 sino también desde 
el mantenimiento de todas las terapias 
especializadas que las personas precisan 
para su salud integral como es la atención 
e intervención de fisioterapia, de terapia 
ocupacional y de logopedia. 

Un gran esfuerzo por parte de todos los 
profesionales y las profesionales que, desde 
la máxima protección con los equipos 
de protección individual y el conjunto 
de medidas del Plan de Contingencia, 
ha favorecido que las personas puedan 
mantener un ritmo de vida tranquilo, con 
calidad, con actividades significativas y 
celebraciones bonitas, con videollamadas 
con sus familias y con las terapias necesarias.

2020 en nuestros Centros Residenciales Centro Residencial La Albarca
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2020 en nuestros alojamientos supervisados El año 2020 ha supuesto un recorrido 
excepcional desde el impacto y la 
preocupación iniciales a la paciencia y 
superación para las personas que viven en 
los alojamientos supervisados.

Acostumbrados a vivir la vida con 
independencia, autonomía y libertad, la 
pandemia por Covid-19 impuso restricciones 
que cambiaron de forma abrupta nuestra 
rutina y modo de vivir.

Vivir la pandemia en un piso no es fácil, 
quienes lo habéis sufrido lo sabéis bien. 
Con todo ello, hemos seguido apoyando 
a las personas en su autonomía personal 
e independencia en las actividades 
básicas e instrumentales de la vida 
diaria, especialmente en lo referente a su 
autonomía en casa. Y cuando ha sido posible 
volver a salir a la calle, las personas se han 
incorporado a la “nueva normalidad” con 
más apoyo y acompañamiento que antes 
para garantizar el cumplimiento correcto de 
las medidas de protección y evitando riesgos 
para la salud.

Nuestro objetivo en todo momento ha 
sido tratar de disminuir el impacto de la 
pandemia en su vida diaria. Por ello, hemos 
desarrollado medidas de acción muy 
importantes para el bienestar y calidad de 

vida de las catorce personas que viven en los 
cuatro alojamientos supervisados:

 ·  Refuerzo del apoyo y soporte psicológico 
a las personas con el objetivo de 
ayudarles a afrontar esta nueva realidad 
tanto de forma individual como en la 
convivencia tan intensiva en el hogar y 
durante tanto tiempo.  

 ·  Aumento de comunicación mediante 
videollamadas con Familias, con amigos/
as, con voluntarios de la Asociación 
Buscando Sonrisas, etc. sentirse próximos 
a sus familias y a toda la gente que 
nos aprecia, compartir conversaciones, 
vivencias, momentos que han significado 
mucho.  

 ·  Incremento de actividades orientadas al 
desarrollo personal, a la autorrealización, 
a la ocupación del tiempo y de la mente… 
seguramente igual que lo que todos 
hemos tratado de hacer. 

El año 2020 no podía finalizar sin celebrar el 
décimo aniversario de la puesta en marcha 
del primer alojamiento supervisado en 
Cantabria, fue el alojamiento supervisado 
de la calle del Monte. Una celebración muy 
especial, todos juntos en casa. 

Localización de alojamientos supervisados

C/ Monte C/ Carmen Bravo Villasante C/ FloranesC/ Francisco Iturrino



 39Memoria Fundación Obra San Martín 2020

2020 en nuestros alojamientos supervisados
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2020 en nuestros Centros de Día Los centros de día son muy importantes para 
muchas personas que viven en nuestros 
centros residenciales y también para muchas 
personas que día a día vienen desde sus 
domicilios familiares. 

Acuden personas con discapacidad 
intelectual y necesidades de apoyos muy 
significativas, que se benefician y mucho 
de ir todos los días a su centro de día como 
parte de su rutina diaria, como espacio 
para su desarrollo personal, como contexto 
donde reciben terapias de fisioterapia, 

terapia ocupacional, psicología y logopedia. 
La pandemia por Covid-19 ha interrumpido 
de forma abrupta su asistencia y su vida 
diaria, permaneciendo bien en sus centros 
residenciales o en sus domicilios familiares. 

Volver a reencontrarnos en agosto en los 
centros de día fue un momento maravilloso 
y muy emocionante para todos.

Valdenoja 48

 · Centro de Día Jado

 · Centro de Día San Martín

Barrio Nueva Montaña

 · Centro de Día Miguel Manso

 · Centro de Día La Montaña
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Durante nuestros días de apertura en 2020, 
hemos priorizado todas las actividades 
orientadas al bienestar integral de las 
personas promoviendo el envejecimiento 
activo y con éxito. A nivel social, las 
personas mayores han sido un colectivo 
muy vulnerable frente al Covid-19, 
imaginaros cuando a la vejez se le suma la 
discapacidad intelectual.

Actividades como baile, yoga, pilates, 
mindfulness y estimulación cognitiva han 
resultado muy importantes por su notable 
impacto en el bienestar físico y psicológico 
de las personas. 

El Proyecto «Mi Vida» ha continuado 
dándonos muchas alegrías, le hemos 
adaptado a las circunstancias existentes 
creando espacios activos y de escucha 
centrados en temas muy interesantes:

 · Cocina, recordando nuestras recetas 
tradicionales.

 · Mi pueblo es el mejor, dando a conocer 
nuestro lugar de origen.

 ·  Refranes, llegando a completar en 
equipo más de 100 refranes.

El Centro de Día San Martín comenzó 2020 
continuando la actividad de intervención 
asistida con animales con el objetivo de 
generar oportunidades de interactuar 
con un ser vivo que les produce interés ya 
que responde a sus indicaciones sencillas 
de forma directa. Además, en aquellos 
casos donde la discapacidad intelectual es 
significativa, incluso si hay discapacidad 
sensorial, el perro aporta una estimulación 
táctil muy potente para la persona, ya 
que es capaz de percibir calor, suavidad y 
movimiento. 

Toda la planificación de actividades en la 
comunidad se vio truncado con el cierre 
del centro debido a la pandemia. A pesar 
de que a finales de julio reiniciamos la 
actividad, no pudimos continuar la ctividad 
de intervención asistida con animales 
ni la realización de paseos fuera de las 
instalaciones por lo que las actividades 
de estimulación cognitiva tomaron gran 
fuerza así como actividades manipulativas 
y ocupacionales que han originado gran 
material plástico y decorativo y fomentado 
el bienestar emocional de las personas 
usuarias, excepcionales en su capacidad 
de adaptación a la nueva realidad.  A 
finales de 2020 se incorpora un nuevo 
fisioterapeuta a nuestro equipo de centro 
lo que incrementa significativamente la 
intervención fisioterapéutica. 

Centro de Día Jado Centro de Día San Martín2020 en nuestros centros de día
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2020 ha sido el año donde hemos 
desarrollado hábitos saludables y bienestar 
desde una visión global y activa del 
cuidado de la salud. Por tanto, acciones 
muy relevantes para las personas a las 
que hemos formado en el desarrollo 
de medidas de autoprotección (uso de 
mascarilla, higiene de manos, desinfección 
de materiales utilizados en actividades, 
distancia física social, etc.)

La situación excepcional de este año ha 
limitado el desarrollo de acciones de 
inclusión social en la comunidad por lo 
que hemos adaptado y mucho nuestra 
participación social desde las claves de 
seguridad y protección. Por ello, hemos 
incrementado el número y tipo de 
actividades dentro del Centro orientadas al 
potencial artístico y creativo de las personas 
porque la autoestima, el reconocimiento 
y la percepción en positivo de uno mismo 
son fundamentales para su bienestar 
psicológico. 

¡Un momento muy esperado desde hace 
mucho tiempo! La apertura del Centro 
de Día La Montaña era muy deseada, el 
segundo Centro de Día ajeno al espacio de 
C/ Valdenoja, con un proyecto totalmente 
inclusivo y un modelo de atención centrado 
en las personas, en su calidad de vida. 

Nuestro Centro de Día La Montaña es 
una realidad ya para muchas personas y 
ponemos en valor que, además, muchas de 
ellas residen en viviendas de C/ Valdenoja, 
48 con lo que posibilitamos un notable 
enriquecimiento de su vida personal. 
Además, es un Centro de Día inclusivo para 
todos pues acuden tanto personas con 
discapacidad intelectual como personas 
con discapacidad física donde reciben los 
apoyos especializados a los que tienen 
derecho y que contribuyen a una vida con 
calidad y oportunidades. 

Todas las actividades están orientadas 
al empoderamiento de las personas, 
situándolas en el centro de la toma de 
decisiones y fomentando su protagonismo 
en las acciones en relación a la participación 
en las actividades que se proponen. Nuestra 
visión es ampliar y diversificar la oferta 
de actividades propuestas a las personas 
haciéndolo compatible con la estimulación 
de sus destrezas y capacidades y con su 
satisfacción personal.

Centro de Día Miguel Manso Centro de Día La Montaña 2020 en nuestros centros de día



 47Memoria Fundación Obra San Martín 2020

2020 en nuestro Centro Ocupacional Nuestro Centro Ocupacional La Semilla 
avanza con determinación hacia la inclusión 
activa al mercado laboral, formando a las 
personas para el empleo y el logro de la 
máxima calidad de vida.

Por ello, trabajamos construyendo 
itinerarios personalizados en función de los 
objetivos que las personas elijen:

Itinerario personal centrado
en la inclusión sociolaboral
Para personas que han decidido que su 
proyecto de vida requiere lograr un empleo. 
Chicos y chicas  —en edad de trabajar y con 
ganas de acceder al mercado laboral— que 
han terminado su formación básica pero 
quieren seguir preparándose. En 2020:

 · Hemos duplicado respecto al 2019 el 
número de personas que quieren que su 
proyecto de vida se centre en lograr un 
empleo. 

 · Hemos ampliado la base de actividades 
ocupacionales que favorecen la adquisi-
ción y desarrollo de competencias per-
sonales, técnicas y sociales que puedan 
mejorar el potencial de empleabilidad 
de cada persona.

 · Hemos colaborado con otras administra-
ciones e iniciado nuevas relaciones estraté-
gicas que nos permiten realizar acciones 
formativas en el mundo real:

 - Cuatro personas  han realizado el 
«Curso de Capacitación para la incor-
poración al Mundo Laboral» impar-
tido por la Facultad de Educación de 
la Universidad de Cantabria en curso 
académico.

 - Diecinueve personas  han recibido 
formación específica sobre el cuida-
do y la prevención de la Covid-19 en 
entornos laborales.

 - Nueve personas  han colaborado en 
acción de empaquetado de regalo 
corporativo de navidad de Viesgo.

 - Una persona  ha sido dada de alta en 
un empleo durante su estancia en 
Centro Ocupacional.

Itinerario personal centrado
en la calidad de vida
Para personas que no pueden acceder a un 
empleo pero quieren avanzar en su creci-
miento personal.

Para ellos y ellas, hemos generado activida-
des orientadas al bienestar, autorrealización 
y desarrollo personal con actividades como 
yoga, pilates y mindfulness desarrolladas 
en el estricto cumplimiento de las medidas 
frente al Covid-19. 
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2020 en el Colegio Padre Apolinar

En el curso escolar 2019-2020

La pandemia por Covid-19 generó una 
excepcionalidad total que causó la 
suspensión temporal de la acción educativa 
presencial el 16 de marzo de 2020. Nuestro 
cole debía transformarse inmediatamente 
poniendo en marcha un modelo educativo 
distinto y novedoso para todos, teniendo 
en cuenta que somos además un Cole de 
Educación Especial.

Desde el 16 de marzo hasta el final del curso 
escolar 2019-2020, hemos continuado 
el proceso de enseñanza-aprendizaje 
poniendo recursos materiales y actividades 
a disposición del alumnado a través de 
plataformas digitales o impreso en papel 
para favorecer que nuestros Alumnos/
as pudieran mantener la rutina escolar y 
hábitos de estudio en sus domicilios. Sin 
embargo, el confinamiento impidió que 
nuestros Alumnos/as pudieran recibir las 
terapias especializadas que necesitan en su 
día a día y esto era una preocupación muy 
importante para todos. Durante las difíciles 

semanas, nuestro equipo profesional 
estuvo en contacto semanalmente con 
las Familias para conocer su situación, 
orientarlos y, sobre todo, acompañarlos en 
estos duros meses de confinamiento. 

¿Cómo ha sido nuestra vuelta a las aulas? 

El curso escolar 2020-2021 arrancó 
presencialmente de acuerdo a las medidas 
del Plan de Contingencia del Centro con 
el fin de salvaguardar la salud de nuestro 
alumnado. Un feliz regreso a las aulas, a 
las salas de terapia especializada, a los 
patios, con los profes y amigos, etc.  Y 
sobre todo con muchísimas emociones 
porque, al fin, nuestros alumnos y nuestras 
alumnas recuperaban una normalidad 
absolutamente necesaria para su desarrollo 
infanto-juvenil y su bienestar integral. 
Una nueva normalidad escolar en la 
que, valorando las particularidades de 
nuestro alumnado y siendo conscientes 
de la dificultad del uso de mascarilla en 
algunos de ellos y ellas, centramos nuestro 
protocolo de actuación en extremar 

Dos cursos escolares excepcionales
(2019-2020 y 2020-2021)
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la higiene y distanciamiento social 
creando grupos de convivencia estable 
y garantizando el cumplimiento de la 
normativa sanitaria (frecuente higienización 
de manos, desinfección continua de 
materiales y espacios de uso común, etc.). 
Por ello:

 · Hemos suspendido temporalmente 
todas las actividades que veníamos 
desarrollando fuera del cole. A cambio, 
hemos generado actividades nuevas 
para trabajar los mismos objetivos: yoga, 
cocina, psicomotricidad, musicoterapia, 
cuentacuentos, taller de ciencias, etc. 

 · Hemos desarrollado el Programa 
PROA+ concedido por la Consejería de 
Educación y Formación Profesional 
para establecer, reforzar y mejorar 
nuestro funcionamiento como centro 
educativo en las condiciones especiales 

del curso 2020-2021 y, sobre todo, 
para dar respuesta integral a las nuevas 
necesidades educativas sobrevenidas. 

 · Hemos puesto en marcha la Plataforma 
Educativa DINANTIA para que generar 
una comunicación fluida, diaria y 
eficiente con las familias. ¡Estar cerca y 
estarlo todos los días!

Estamos muy orgullosos de todo el proceso 
y, sobre todo, queremos reconocer la fuerza 
de nuestros alumnos y alumnas y familias 
tanto durante el período de confinamiento 
como durante la vuelta al cole porque….

¡Sois ejemplares, lo habéis hecho genial! 
De hecho, la incidencia del COVID en nuestro 
cole ha sido mínima.

Alumnado en el Colegio
Padre Apolinar

2020 en el Colegio Padre Apolinar

4
Educación 

infantil

41

Enseñanza Básica 
Obligatoria (EBO)

31

Programa para la 
Transición a la Vida 

Adulta (PTVA)

11

Programa Específico 
de Formación 

Profesional Básica 
(PEFPB)



 53Memoria Fundación Obra San Martín 2020

2020 en el Colegio San Martín

Y el año 2020 trajo una crisis sanitaria 
mundial que nos obligó a afrontar la 
acción educativa de modo online. Nuestro 
colegio continuó el proceso de enseñanza-
aprendizaje a través de plataformas 
digitales y servicios educativos como Teams 
y Google Classroom.

Y así llegamos al inicio del curso escolar 
2020/2021 en el que, además de las 
restricciones que exige la pandemia por 
Covid-19, hemos tenido que afrontar 
un traslado provisional a instalaciones 
habilitadas para uso educativo en el número 
cuarenta y ocho de la calle  Valdenoja. La 
amplitud de espacios interiores y al aire libre 
han facilitado el desarrollo de las medidas 
de nuestro Plan de Contingencia teniendo el 
Covid-19 un impacto mínimo en nuestro día 
a día en el cole.  

 · Actividades extraescolares: Antes del 
16 de marzo, nuestro cole desarrollaba 
las siguientes actividades extraescolares: 

Informática, Inglés Conversacional, Taller 
de iniciación al Baloncesto, Fútbol Sala, 
Técnicas de Estudio y Aprovechamiento 
Escolar, Kárate y Baile Moderno. En 
el curso escolar 2020-2021, hemos 
ofertado la actividad extraescolar de 
Refuerzo Educativo así como Servicio de 
Ludoteca (matutina y vespertina) para 
conciliar la vida laboral y familiar en días 
lectivos y días vacacionales.

 · Proyectos desarrollados y actividades 
complementarias realizadas: Siempre 
desde el cumplimiento de las medidas 
de nuestro Plan de Contingencia, hemos 
desarrollado un total de 40, actividades 
complementarias, de las cuales 15 
corresponden a salidas al exterior 
en horario lectivo y 25 a la puesta en 
marcha de proyectos. 
 
Nuestro alumnado de E.P.O. y E.S.O. ha 
participado en diferentes concursos 
literarios y/o artísticos, fomentando la 

Conectados siempre con la tecnología y con las emociones
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creatividad y pasión por la literatura y las 
artes en general a través de organismos 
públicos y privados como Ayuntamiento 
de Santander, Gobierno de Cantabria, 
Universidad de Cantabria, Centro Botín o 
la Fundación Coca-Cola, entre otros.

 · Actividades de carácter deportivo: 
Seguimos apostando y fomentando la 
actividad deportiva como contribución 
a la vida y los hábitos saludables y, a la 
vez, como alternativa positiva de uso del 
tiempo libre. 

 · Actividades de índole medioambiental: 
Seguimos comprometidos con 
la sostenibilidad y el cuidado del 
medio ambiente participando en 
actividades organizadas por centros 
medioambientales y hacemos 
campañas de sensibilización teórico-
práctica en el propio centro. 

 · Programas de innovación educativa:

 · Plan de mejora de lectoescritura 
en E.I y E.P.O.

 · Centro sostenible.

 · Red Cántabra de Escuelas Promotoras 
de Salud.

 · Red Cántabra de Escuelas Solidarias.

 · Programa LaborESO. 

 · Plan de actuaciones T.I.C. Al inicio 
del curso escolar 2020/2021, hemos 
implantado el uso de la plataforma 
de mensajería instantánea TOKAPP 
que nos permite comunicarnos 
de manera más rápida y eficaz con 
nuestros alumnos, familias y personal 
del centro.

A. Programa de recursos educativos: 
Garantizamos la gratuidad total de 
materiales curriculares para el curso 
2020/2021 para alumnado de EPO 
y ESO. 

Alumnado en el Colegio
San Martín

2020 en el Colegio San Martín

40

Educación infantil

81

Educación Primaria

76

Educación Secundaria
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A todos los amigos y amigas
de la Fundación Obra San Martín

Gracias por vuestro acompañamiento y  afecto a la Obra San Martín
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Cuentas anuales consolidadas 2020

Ingresos 2020

Ingresos por prestación de servicios 5.015.900

Otros ingresos de explotación 508.780

Subvenciones y donaciones de capital 86.478

Ingresos extraordinarios 1.755

Recursos generados por patrimonio 272.560

Total ingresos 5.885.472

Gastos 2020

Gastos por ayudas -2.500

Aprovisionamientos -829.993

Servicios exteriores -630.813

Gastos de personal -3.685.745

Amortizciones -426.230

Otros gastos -129.151

Total gastos -5.704.432

Cuenta de resultados

Distribución de gastos

Misión
(82,05%)

Captación de 
fondos (0,14%)

Administración 
(17,81%)
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Activo 2020

Activo no corriente 16.588.343

Activo corriente 2.108.183

Total activo 18.696.526

Pasivo 2020

Patrimonio neto 18.098.978

Pasivo no corriente 84.652

Pasivo corriente 512.896

Total activo 18.696.526

Balance de situación

Evolución de las inversiones
en los últimos años
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Fundación Obra San Martin ObraSanMartin

@ObraSanMartin ObraSanMartin

1. Centro Residencial 24 h. La Albarca
 Centro Residencial Atención Básica La Cabaña
 Centro Residencial Atención Básica Jado
 Centro de Día Jado
 Centro de Día San Martín
 Centro Ocupacional La Semilla
 C/ Valdenoja, 48

2. Centro de Educación Especial Padre Apolinar
 C/ Autonomía, 4

3. Centro Educativo San Martín
 Paseo Canalejas, 20

4. Centro de Día La Montaña
 C/ Francisco Tomás y Valiente

5. Centro de Día Miguel Manso
 C/ Luciano Malumbres, 3

6. Alojamiento supervisado
 C/ del Monte

7. Alojamiento supervisado
 C/ Francisco Iturrino

8. Alojamiento supervisado
 C/ Carmen Bravo Villasante

9. Alojamiento supervisado
 C/ Floranes

Centros Obra San Martín

www.obrasanmartin.com

Más información en:

Fundación
Obra San Martín

Incluimos, impulsamos, apoyamos

fundacionobrasanmartin

9
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Fundación
Obra San MartínColabora con nosotros

Gracias a las colaboraciones que recibimos, 
podemos ayudar a más de 550 personas 
cada día, proporcionando respuestas 
especializadas a las necesidades y 
demandas de los alumnos de nuestros 
colegios y de las personas con discapacidad 
que acuden y/o viven en nuestros centros. 
Promover oportunidades de desarrollo a 
cada persona y poner en marcha nuevos 
proyectos que mejoren su calidad de vida es 
el destino de tu colaboración.

Si tú también quieres colaborar, rellena 
el formulario que aparece en esta 
página, recórtalo por la línea de puntos y 
envíanoslo. Si lo prefieres, también puedes 
aumentar tu cuota o realizar una donación 
puntual llamando al  942 390 900 
o enviando un email a:

 dirección@obrasanmartin.com

Gracias.

Recuerda que la cuota de socio y 
los donativos son desgravables en 
la declaración fiscal. Para ello es 
indispensable que nos facilites tu 
NIF. Todos los datos de la presente 
solicitud serán tratados de forma 
confidencial.

Deseo ayudar a los fines sociales de la Fundación Obra San Martín con la cantidad de

€ Al año Al semestre Al mes

Nombre:

Apellidos:

E-mail:

Domiciliación
Fecha:

D.C.IBAN Entidad Oficina Número de cuenta

N.I.F.: Teléfono:

C. Postal: Localidad:

Firma:
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www.obrasanmartin.com


